
Jak zabezpieczyć konto na facebooku: 

 Zaopatrz się w trudne do odgadnięcia hasło: niech składa się z małych i 

dużych liter, długich słów, cyferek, niech nie składa się z Twojego imienia, 

nazwiska, daty urodzenia czy imienia Twojego zwierzaka.  Pamiętaj też 

aby nigdzie na widoku nie przykleić karteczki ze swoim hasłem, zawsze 

ktoś może go podglądnąć.  

 Kontroluj, komu i jakie dane na swój temat udostępniasz. 

Regularnie sprawdzaj listę aplikacji, które mają dostęp do Twojego konta, 

i usuwaj te, z których nie korzystasz.  

 
 Jeśli korzystałeś z facebooka  u znajomych, w pracy bądź w szkole 

zawsze pamiętaj o wylogowaniu się! 

 Jeśli nadal boisz się o swoje konto na facebooku skorzystaj z 

dwuetapowego logowania.  Polega to na podaniu w ustawieniach 

Facebooka numeru swojego telefonu komórkowego. Należy to 

zrobić na stronie z ustawieniami konta. Aby tam trafić klikamy w 

prawym górnym rogu serwisu Facebook na menu i wybieramy 

"Ustawienia konta".  



 
A następnie na stronie z ustawieniami w menu w lewej kolumnie 

wybieramy "Bezpieczeństwo". 

 



A potem…  

 

 
 

I gotowe. Z tymi wskazówkami zabezpieczysz swoje konto, 

powodzenia!   


